
N.º 
Semanas

HC HE
Horas de 
Avaliação

Total          
(Horas)

Créditos

8 25 17 42 - 42 1,5

15 74 41 115 25 140 5,0

15 186 124 310 26 336 12,0

15 74 41 115 25 140 5,0

I.a) Ética e Ciências Sociais 13 46 30 76 25

I.b) Suporte Básico de Vida 3 17 11 28 25

Tecnologias de Informação e Comunicação 15 20 8

4 20 106 126 126 - -

442 272 840 - 840 30,0

N.º 
Semanas

HC HE
Horas de 
Avaliação

Total          
(Horas)

Créditos

12 60 38 98 42 140 5,0

12 160 106 266 42 308 11,0

Medicina Clínica:                                                                           
O Médico, a Pessoa e o Doente

12 98 56 154

Estágio de Cuidados de Enfermagem 2 52 32 84

Prática de Saúde na Comunidade I 2 52 32 84

Língua Estrangeira (Inglês) 12 20 8

4 12 114 126 126 - -

442 272 840 - 840 30,0

1,0

TOTAIS

28

Tronco Opcional II
28 - 28

2.º Semestre

Designação

1,0-
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Semestre 1.º Semestre

Introdução

28

Designação

5,5154

Módulo I.I.                                                              
Biologia Molecular, Celular e do Desenvolvimento 
Humano e Genética

Módulo II.I.                                                                
Sistemas Orgânicos e Funcionais

Módulo III.I.                                                                  
Medicina Clínica:                                                                      
O Médico, a Pessoa e o Doente

Tronco Comum I

Avaliação

Módulo I.II.                                                              
Biologia Molecular, Celular e do Desenvolvimento 
Humano e Genética

Módulo II.II.                                                                
Sistemas Orgânicos e Funcionais

Módulo III.II.                                                              

322

104

Avaliação

Tronco Opcional I

Semestre

Sub-Total 
(Horas)

HC - Horas de Contacto 

HE - Horas dedicadas a estágios, projectos, trabalhos de campo, estudo e avaliação.

Sub-Total 
(Horas)

Observações:

42 364 13,0

TOTAIS



N.º 
Semanas

HC HE
Horas de 
Avaliação

Total Créditos

8 240 152 392 42 434 15,5

II.a) Microbiologia / Infecção / Imunidade 15 126 74 200 28

II.b) Introdução à Medicina da Mulher 4 28 16 44 28

II.c)
Introdução à Medicina da                                                
Criança e da Família

2 14 8 22 28

Tronco Opcional III 2 40 16 56 - 56 2,0

3 12 114 126 126 - -

460 380 840 840 30,0

N.º 
Semanas

HC HE
Horas de 
Avaliação

Total Créditos

12 100 68 168 42 210 7,5

Medicina Clínica:                                                                     
O Médico, a Pessoa e o Doente

12 100 68 168

Prática de Saúde na Comunidade II 4 104 64 168

Neurociências 12 108 74

Tronco Opcional IV 1 20 8 28 - 28 1,0

3 12 114 126 126 - -

432 282 840 - 840 30,0
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Semestre 1.º Semestre
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Designação Sub-Total

Módulo II.III.                                                                
Sistemas Orgânicos e Funcionais

266

Tronco Comum II

Semestre 2.º Semestre

Designação Sub-Total

350 12,5

Avaliação

TOTAIS

Módulo IV.I.                                                                   
Introdução à Patologia dos Sistemas Orgânicos

Módulo III.III.                                                              

336

Avaliação

TOTAIS

42 378 13,5

Tronco Comum III
182 42 224 8,0

Observações:

HC - Horas de Contacto 

HE - Horas dedicadas a estágios, projectos, trabalhos de campo, estudo e avaliação.



N.º 
Semanas

HC HE
Horas de 
Avaliação

Total Créditos

15 136 91 227 25 252 9,0

15 153 101 254 26 280 10,0

IV.a) Oncobiologia 5 36 23 59 25

IV.b) Introdução à Saúde Mental 5 36 23 59 25

IV.c) Introdução às Doenças Crónicas                       
e do Envelhecimento

5 36 23 59 25

Tronco Opcional V 2 40 16 56 - 56 2,0

3 20 106 126 126 - -

437 277 840 - 840 30,0

N.º 
Semanas

HC HE
Horas de 
Avaliação

Total Créditos

V.a) Medicina Cardiovascular 7 44 30 74 31

V.b) Introdução à Patologia Digestiva 7 44 30 74 31

V.c) Saúde Pública 7 52 34 86 33

V.d) Desenvolvimento Infantil e Educação 7 44 30 74 31

Estágio Hospitalar 9 234 144

Tronco Opcional VI 1 20 8 28 - 28 1,0

3 16 110 126 126 - -

438 276 840 - 840 30,0
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Semestre 1.º Semestre

Designação Sub-Total

Módulo III.IV.                                                                  
Medicina Clínica:                                                                          
O Médico, a Pessoa e o Doente

Módulo IV.II.                                                                   
Introdução à Patologia dos Sistemas Orgânicos

252 9,0

Avaliação

TOTAIS

Tronco Comum IV

177

TOTAIS

Semestre 2.º Semestre

Designação Sub-Total

Tronco Comum V

308 434 15,5

Módulo III.V.                                                                  
Medicina Clínica:                                                                
O Médico, a Pessoa e o Doente 378 - 378 13,5

Avaliação

Observações:

HC - Horas de Contacto 

HE - Horas dedicadas a estágios, projectos, trabalhos de campo, estudo e avaliação.



N.º 
Semanas

HC HE
Horas de 
Avaliação

Total          
(Horas)

Créditos

8 350 168 518 84 602 21,5

14 62 36 98 84 182 6,5

Tronco Opcional VII 2 40 16 56 - 56 2,0

4 8 160 168 168 - -

452 220 840 840 30,0

N.º 
Semanas

HC HE
Horas de 
Avaliação

Total          
(Horas)

Créditos

14 200 108 308 56 364 13,0

14 96 58 154 56 210 7,5

14 96 58 154 56 210 7,5

Tronco Opcional VIII 2 40 16 56 - 56 2,0

4 12 156 168 168 - -

432 240 840 840 30,0

Observações:

HC - Horas de Contacto 

HE - Horas dedicadas a estágios, projectos, trabalhos de campo, estudo e avaliação.
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Sub-Total 
(Horas)

Semestre
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Designação

1.º Bloco Rotativo

2.º Bloco RotativoSemestre

Avaliação

Módulo VI.I.                                                           
Pediatria

Módulo V.I.                                                     
Medicina Interna

TOTAIS

Módulo VII.I.                                                          
Cirurgia Geral

Sub-Total 
(Horas)

Designação

Módulo VIII.I.                                                                  
Psiquiatria

Módulo IX                                                                
Neurociências Clínicas

Avaliação

TOTAIS



N.º 
Semanas

HC HE
Horas de 
Avaliação

Total          
(Horas)

Créditos

8 265 141 406 84 490 17,5

14 21 7 28 - 28 1,0

14 125 57 182 84 266 9,5

2 40 16 56 - 56 2,0

4 8 160 168 168 - -

451 221 840 840 30,0

N.º 
Semanas

HC HE
Horas de 
Avaliação

Total          
(Horas)

Créditos

14 140 84 224 56 280 10,0

14 196 70 266 56 322 11,5

14 76 50 126 56 182 6,5

Tronco Opcional X 2 40 16 56 - 56 2,0

4 12 156 168 168 - -

452 220 840 560 30,0

HE - Horas dedicadas a estágios, projectos, trabalhos de campo, estudo e avaliação.

Módulo VIII.II.                                                                 
Psiquiatria

TOTAIS

Observações:

Módulo X                                                                                      
Medicina Geral e Ciências Sociais

2.º Bloco Rotativo

Designação Sub-Total 
(Horas)
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HC - Horas de Contacto 

TOTAIS

Módulo VII.II.                                                                               
Cirurgia Geral                                                                                  
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Sub-Total 
(Horas)

1.º Bloco RotativoSemestre
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Designação

Módulo V.II.                                                              
Medicina Interna

Tronco Opcional IX

Semestre

Módulo VI.II.                                                                          
Pediatria

Avaliação

Avaliação

Módulo XI                                                                 
Obstetrícia e Ginecologia



N.º Semanas Créditos

6

12

Medicina Geral e Familiar 6

Saúde Mental 2

Obstetrícia e Ginecologia 4

Pediatria 6

60
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Medicina Geral e Familiar e Saúde Mental

Saúde Materna e Infantil

Designação

Cirurgia

Medicina

Semestre Blocos Rotativo


